SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE PEDIATRIA

CURSO DE FORMACAO
CONTINUA EM PEDIATRIA

2021 - 2022

12 EDICAO




SPP

SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE PEDIATRIA

PRESIDENTE SPP
Inés Azevedo

COMISSAO
ORGANIZADORA
André Graga
Candida Cancelinha
Claudia Melo

Inés Azevedo

José da Cunha
Liane Correia Costa
Monica Oliva

Paula Ornelas

Rita Machado

INFORMACOES GERAIS

COMISSAO CIENTIFICA

Liane Correia Costa
COORDENACAO CIENTIFICA

Ana Garrido

PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE URGENCIA E EMERGENCIA PEDIATRICA

Ana Lacerda

GRUPO DE TRABALHO DE CUIDADOS CONTINUADOS E PALIATIVOS

Bilhota Xavier

PRESIDENTE DA SOCIEDADE PEDIATRICA DA QUALIDADE E SEGURANCA DO DOENTE
Carla Simao

GRUPO DE TRABALHO DE HIPERTENSAO ARTERIAL

Carmen Carvalho
PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE NEONATOLOGIA

Catarina Limbert

PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA PEDIATRICA
Cristina Camilo

PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS

Conceicao Mota
PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE NEFROLOGIA PEDIATRICA

Fernanda Rodrigues

PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE INFECIOLOGIA PEDIATRICA

Guiomar Oliveira

PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE PEDIATRIA DO NEURODESENVOLVIMENTO

Helena Porfirio
PRESIDENTE DA SEC(;AO DE PEDIATRIA AMBULATORIA

Jodo Farela Neves

PRESIDENTE DA SOCIEDADE PEDIATRICA DE IMUNODEFICIENCIAS PRIMARIAS
Libério Ribeiro

PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE ALERGOLOGIA PEDIATRICA

Manuel Salgado
PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE REUMATOLOGIA PEDIATRICA

Maria de Lurdes Torre
PRESIDENTE DA SECCAO DE PEDIATRIA SOCIAL

Maria Joao Baptista

PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA

Miguel Feélix

PRESIDENTE DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE PNEUMOLOGIA PEDIATRICA E DO SONO

Monica Vasconcelos
PRESIDENTE SOCIEDADE PORTUGUESA DE NEUROPEDIATRIA

Nuno Reis Farinha
PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE HEMATOLOGIA E ONCOLOGIA PEDIATRICA

Pascoal Moleiro
PRESIDENTE DA SOCIEDADE DE MEDICINA DO ADOLESCENTE

Paula Garcia
PRESIDENTE DA SECCAO DE DOENCAS HEREDITARIAS DO METABOLISMO

Piedade Sande Lemos
PRESIDENTE DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE CASTROENTEROLOGIA HEPATOLOGIA
E NUTRICAO PEDIATRICA

Teresa Bandeira
GRUPO DE TRABALHO PARA O CONTROLO DE EXPOSI(;AO AO TABAGISMO
(STOPPagE) i

. 2y
Teresa Goldschmidt ¢t I Ce
PRESIDENTE DA ASSOCIACAO PORTUGUESA DE PSIQUIATRIA ‘& T~
DA INFANCIA E DA ADOLESCENCIA ==

CURSO DE FORMAGCAO CONTINUA EM PEDIATRIA
G EBWB LA GO BB LB




SPP

SOCIEDADE
PORTUGUESA
DE PEDIATRIA

INFORMACOES GERAIS

OBJETIVOS
Promover a aquisicao e atualizacao de conhecimentos e
de competéncias em Pediatria.

ESTRUTURA DO CURSO

O curso tera um tempo total de formacao de cerca de
180 horas e sera estruturado em 22 modulos, ao longo de
2 anos. Todos os modulos serao lecionados online, em 1
ou 2 sessdes por més, no periodo das 14h30 as 19h30.
Todas as sessdes sao gravadas e poderao ser visualizadas
posteriormente pelos formandos.

Os modulos terao componente tedrica e exercicios tedrico-
praticos (discussao de casos clinicos), adequados a cada tema.

VAGAS
Inscricdes limitadas (por ordem de inscri¢cao)

CERTIFICADOS

A emissdao do certificado de cada modulo implica a
frequéncia do modulo e avaliacao de conhecimentos
com nota superior a 50% (teste de escolha multipla de
20 perguntas). A frequéncia em cada modulo podera
ser registada no dia e hora da sessao ou apos essa data,
apos visualizagcao da gravacao em video das sessdes, que
ficara disponivel na area pessoal de cada formando.

A emissao de certificado da Formacao completa sera feita
no final do curso, desde que exista frequéncia de todos os
modulos e aproveitamento em pelo menos 80% destes.

INSCRIQAO E VALOR
Ficha de inscricao disponivel em
https://forms.gle/KA2fp8kdQnxquFGY7*

1 modulo: 50€

Pack 5 modulos: 220€

Pack 10 modulos: 400€

Formacao completa: 750€

(possibilidade de pagamento em 3 prestacoes)

*A inscricao so ficara finalizada apods envio de prova de
pagamento

SECRETARIADO
Sociedade Portuguesa de Pediatria
Rua Gaivotas em Terra Nr. 6C, Piso O
1990-60]1 Lisboa

Email: secretariado@spp.pt . 4 1 e
Telefone: +351 217 574 680 / 915 697 085 - 1055
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12 ANO - 2021

MODULO | PEDIATRIA GERAL |
05/MARGO/2021
19/MARGO/2021

22 ANO - 2022

MODULO XIl NEUROPEDIATRIA
14/IANEIRO/2022
28/IJANEIRO/2022

MODULO Il URGENCIAS EM PEDIATRIA
09/ABRIL/2021
23/ABRIL/2021

MODULO XIIl GASTRENTEROLOGIA,

HEPATOLOGIA E NUTRIGAO
11/FEVEREIRO/2022
25/FEVEREIRO/2022

MODULO IIl PEDIATRIA GERAL II
07/MAIO/2021
21/MAIO/2021

MODULO XIV DOENGAS HEREDITARIAS DO

METABOLISMO
11/MARCO/2022

MODULO IV NEONATOLOGIA (BASICO)
04/IJUNHO/2021

MODULO XV REUMATOLOGIA
25/MARCO/2022

MODULO V CARDIOLOGIA
18/IJUNHO/2021

MODULO XVI HEMATOLOGIA E ONCOLOGIA
8/ABRIL/2022
22/ABRIL/2022

MODULO VI PNEUMOLOGIA
02/3ULHO/2021
16/JULHO/2021

MODULO XVII NEFROLOGIA
06/MAIO/2022
20/MAIO/2022

MODULO VII NEURODESENVOLVIMENTO
10/SETEMBRO/2021
24/SETEMBRO/2021

MODULO XVIII ENDOCRINOLOGIA
03/JUNHO/2022
17/JUNHO/2022

MODULO VIIl PEDOPSIQUIATRIA
08/OUTUBRO/2021

MODULO XIX NEONATOLOGIA (AVANGADO)
08/3JULHO/2022
22/3ULHO/2022

MODULO IX MEDICINA DO ADOLESCENTE
22/OUTUBRO/2021

MODULO XX CUIDADOS INTENSIVOS
16/SETEMBRO/2022
30/SETEMBRO/2022

MODULO X INFECIOLOGIA
5/NOVEMBRO/2021
19/NOVEMBRO/2021

MODULO XXI IMUNODEFICIENCIAS PRIMARIAS
14/OUTUBRO/2022

MODULO XI IMUNOALERGOLOGIA
10/DEZEMBRO/2021
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MODULO XXIl ETICA E CUIDADOS PALIATIVOS
18/NOVEMBRO/2022
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MODULO | | PEDIATRIA GERAL |

Sessao 1 14H30 A consulta de vigiladncia de saude infantil
05/MARGO/2021 Paulo Oom Hospital Beatriz Angelo

15H20 A consulta do adolescente
Pascoal Moleiro Centro Hospitalar de Leiria

15H50 Desafios dos primeiros meses de vida
Hugo Rodrigues Unidade Local de Saude do Alto Minho

17H10 Aleitamento materno e férmulas lacteas
Rute Neves Hospital de Portimao, CHUA

Moderagao:

Helena Porfirio
Centro Hospitalar de Leiria

18HO0O Diversificacao alimentar
Isabel Pinto Pais Centro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho

18H50 Habitos alimentares saudaveis e suplementos

Laura Martins
Susana Almeida Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

Hospital do Espirito Santo de Evora

Sessao 2 14H30 Vacinas
19/MARCO/2021 Catarina Gouveia Hospital de Dona Estefania, CHLC

15H30 Vigilancia do neurodesenvolvimento
Alexandra Oliveira Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

16H40 Crescimento normal e puberdade
Moénica Oliva Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

Moderagéo: 17H40 Desvios do crescimento estato-ponderal

Rute Neves Raquel Soares Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC
Hospital de Portimao, CHUA

Mafalda Paiva 18H40 Obesndaﬂde .

Hospital de Dona Estefania, CHLC Carla Régo Hospital CUF Porto
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MODULO Il | URGENCIAS EM PEDIATRIA

Sesséo 1 14H30 Abertura
09/ABRIL/2021

14H45 Febre sem foco )
Teresa Castro Hospital do Espirito Santo de Evora

15H30 Abordagem do choque séptico
Patricia Magao Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

16H30 Crise de asma
Susana Castanhinha Hospital de Dona Estefania, CHLC

Moderagao: 17H15 Anafilaxia

Susana Castanhinha Susana Castanhinha Hospital de Dona Estefania, CHLC
Hospital de Dona Estefania, CHLC

18HOO0 Desidratacgao

Teresa Castro .
Teresa Castro Hospital do Espirito Santo de Evora

Hospital do Espirito Santo de Evora

Sesséo 2 14H30 Abertura
23/ABRIL/2021

14H45 Crises convulsivas
Vanda Bento Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca

15H30 Traumatismo cranio-encefalico
Sofia Reis Centro Hospitalar Tondela - Viseu

16H30 Acidentes
Otilia Cunha Centro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho

17H15 Intoxicagdes
Otilia Cunha Centro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho

18H0O0 Analgesia e sedacéo nos procedimentos do Servico de Urgéncia
Moderagao: Sofia Reis Centro Hospitalar Tondela - Viseu

Vanda Bento
Hospital Professor Doutor
Fernando Fonseca

18H45 Quantas vezes nos enganamos numa Urgéncia
Pediatrica - podemos reduzir esse risco?
Maria Joao Lage Hospital de Dona Estefania, CHLC

Otilia Cunh
lHa Lunha Bilhota Xavier Centro Hospitalar de Leiria

Centro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho
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MODULO il | PEDIATRIA GERAL Il

Sessao 1
07/MAIO/2021

Moderagao:

Hugo Rodrigues
Unidade Local de Saude do Alto
Minho

Mafalda Paiva
Hospital de Dona Estefania, CHLC

14H30 Higiene do sono
A confirmar

15H30 Maus tratos a criangas e jovens
Carlos Escobar Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca

16H50 Saude Oral
Rita Rodrigues Faculdade de Medicina Dentaria da
Universidade do Porto

17H40 O rastreio oftalmolégico na consulta de pediatria
A confirmar

18H40 Audicdo e outros problemas
otorrinolaringolégicos frequentes
A confirmar

Sessao 2

21/MAIO/2021

Moderagao:

Raquel Soares
Hospital Pediatrico de Coimbra,
CHUC

Patricia Lapa
Maternidade Doutor Daniel de
Matos, CHUC

14H30 Variantes e patologias ortopédicas
A confirmar

15H30 O que orientar para a Cirurgia Pediatrica
A confirmar

16H50 Dismorfismos: & importante olhar com atencao
Ana Faro Centro Hospitalar de Leiria

17H50 Problemas dermatolégicos
A confirmar

18H50 Comunicar com os pais e com as criangas
Hugo Rodrigues Unidade Local de Saude do Alto Minho
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MODULO IV | NEONATOLOGIA (BASICO)

Sessao 1
04/JUNHO/2021

Moderagao:

Eurico Gaspar
Centro Hospitalar de Tras-os-
Montes e Alto Douro

Abilio Oliveira
Centro Hospitalar do Tamega e
Sousa

14H30 Abertura

14H45 Exame do recém-nascido. Anomalias congénitas.
Sofia Aires Centro Materno-Infantil do Norte, CHPORTO

15H30 Reanimagdo neonatal
Miguel Costa Hospital de Braga

16H30 Ictericia neonatal
Muriel Ferreira Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

17H15 Hipoglicemia neonatal
Gabriela Mimoso Maternidade Bissaya Barreto, CHUC

18HOO Risco infecioso. Sépsis neonatal.
Ménica Margal Hospital de Sdo Francisco Xavier, CHLO

MODULO V | CARDIOLOGIA

Sessao 1

18/JUNHO/2021

Moderagao:

14H30 Fisiopatologia e apresentacgéo clinica das cardiopatias congénitas em
idade pediatrica - Importancia da historia clinica e exame objetivo
A confirmar

15H10 Abordagem diagnéstica e terapéutica das cardiopatias congénitas
A confirmar

15H50 Quando referenciar uma crianca para cardiologia pediatrica -
Orientacdao em contexto de ambulatério e Servico de Urgéncia
A confirmar

16H45 Alteragdes do ritmo cardiaco - Interpretacao
de ECG e abordagem imediata
A confirmar

17H25 Patologia do pericardio, miocardio e endocardio
A confirmar

18HO5 Aspetos praticos do seguimento de rotina da
crianca e adolescente com doencga cardiaca -
Como pode o pediatra fazer ainda mais diferenca?
A confirmar

18H45 Casos clinicos interativos
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MODULO VI | PNEUMOLOGIA

Sessao 1 14H30 Introducdo - Doenca respiratdria aguda
02/3JULHO/2021 Miguel Félix Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

DO BASICO AS COMPLICAGOES

14H40 Bronquiolite

Diana Amaral Hospital de Dona Estefania, CHLC
15H20 Pneumonia

Lia Oliveira Hospital de Santa Maria, CHLN
16HOO0 Pneumotoérax e Derrame Pleural

Sofia Ferreira Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

17HOO Sibilancia

Carolina Constant Hospital de Santa Maria, CHLN
17H40 Aspiragao Corpo Estranho

Catarina Ferraz Centro Hospitalar Universitario de Sao Joao
18H10 Sinais de Alarme em Sono Pediatrico

Marta Rios Centro Materno-Infantil do Norte, CHPORTO

Moderagdo: 19HO00 Tabagismo na Adolescéncia: Efeitos a longo
Miguel Félix prazo e intervengdes para a cessagdo tabagica
Hospital Pediatrico de Coimbra, Carolina Constant Hospital de Santa Maria, CHLN
CHUC Ana Sousa Hospital de Santa Maria, CHLN

Sessdo 2 14H30 Introducgao - Diagnéstico e Doenga Respiratdria Cronica
16/JULHO/2021 Rosaério Ferreira Hospital de Santa Maria, CHLN

EXAMES COMPLEMENTARES DE DIAGNOSTICO

14H40 Imagem e Intervencgao (Imagiologia e broncofibroscopia)
Inés Azevedo Centro Hospitalar Universitario de S&o Jodo
15H20 Funcao (Gasimetria e funcao respiratdria)
Teresa Bandeira Hospital de Santa Maria, CHLN
Quando a doencga persiste

QUANDO A DOENGCA PERSISTE

15H50 Fibrose Quistica
Telma Barbosa Centro Materno-Infantil do Norte, CHUP

16H50 Bronquiectasias Ndo FQ
Susana Castanhinha Hospital de Dona Estefania, CHLC
17H20 Displasia Bronco-Pulmonar
Teresa Reis Silva Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC
17H50 Malformacgdes congénitas
Moderagdo: Guilhermina Reis Centro Materno-Infantil do Norte, CHUP
Rosario Ferreira 18H20 Insuficiéncia Respiratdria Cronica

Hospital de Santa Maria, CHLN Nuria Madureira Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC -
\ il
*- :
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MODULO VII | NEURODESENVOLVIMENTO

Sessao 1
10/SETEMBRO/2021

Moderagao:
Guiomar Oliveira

Hospital Pediatrico de Coimbra,

CHUC

Rosa Gouveia
Lisboa

14H30 Abertura

14H40 Neurodesenvolvimento - sinais de alarme dos O aos 6 anos
Inés Nunes Vicente Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

15H20 Perturbacao do desenvolvimento intelectual
- investigacao a luz do conhecimento atual
Liza Aguiar Hospital Distrital de Santarém

16HOO Perturbacao da linguagem
Carmen Silva Centro Hospitalar Universitario de Sao Jodo

17HOO Perturbacao da coordenagao motora
Claudia Rocha Silva Clinica Viva Aurora, Lisboa

17H40 Perturbacédo especifica de aprendizagem
Daniel Gongalves Centro Hospitalar Universitario de Sdo Joao

Sessdo 2
24/ SETEM BRO/ 2021

Moderagao:
Guiomar Oliveira

Hospital Pediatrico de Coimbra,

CHUC

Rosa Gouveia
Lisboa

14H30 Abertura

14H40 A crianga de risco neurobiolégico
Micaela Guardiano Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo

15H20 Perturbacao do sono
Filipe Gléria Silva CUF Sintra

16HOO0 A criangca com comportamento dificil
Rosa Gouveia Clinica Logicamentes, Lisboa

17HOO Perturbacgao de Hiperatividade e Défice de Atencao
A confirmar

17H40 Perturbacao do espetro do autismo
Guiomar Oliveira Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

18H20 Paralisia cerebral - investigacao etioldgica
Lara Lourengo Centro Hospitalar Universitario de S&o Joao
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MODULO VIII | PEDOPSIQUIATRIA

Sessao 1 14H30 Filhos de pai com doenga mental - riscos e oportunidades
08/0OUTUBRO/2021 A confirmar

15H15 Perturbagdes regulatdrias do processamento sensorial
A confirmar

16H15 Ansiedade e depressdo na idade pediatrica - sinais de alerta
A confirmar

17HOO0 Disforias de género na idade pediatrica
A confirmar

Moderacao: . .
Teresa G%Idschmidt 17H45 Adolescéncias que desafiam (+)

Hospital de Santa Maria, CHLN A confirmar

MODULO IX | MEDICINA DO ADOLESCENTE

Sessédo 1 14H30 Puberdade e crescimento
22/0OUTUBRO/2021 Pedro Fernandes Unidade de Saude Local da Guarda

15H00 Desenvolvimento psicossocial
Alexandra Luz Centro Hospitalar de Leiria

15H30 Casos clinicos interativos

16HOO Etica e legalidade
Carolina Viveiro Centro Hospitalar de Setubal

17HOO Intervalo

17H30 Entrevista ao adolescente
Pascoal Moleiro Centro Hospitalar de Leiria

Moderagéo: 18HO0 Exame fisico

Hugo Tavares ~ : /i
Ceniro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho Inés Santos Centro Hospitalar Tondela - Viseu

Susana Carvalho 18H30 Casos clinicos interativos

Hospital de Braga w
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MODULO X | INFECIOLOGIA

Sessao 1
5/NOVEMBRO/2021

Moderagao:

Ameélia Cavaco
Funchal, Madeira

Fernanda Rodrigues
Hospital Pediatrico de Coimbra,
CHUC

14H30 Abertura

14H40 Principios gerais de antibioterapia
Margarida Tavares Centro Hospitalar Universitario de Sao Joao

15H15 Infeg¢des respiratodrias altas
Gustavo Januario Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

15H50 Tuberculose
Isabel Carvalho Centro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho

16H45 Malaria
Luis Varandas Hospital de Dona Estefania, CHLC

17H20 Infegao urinaria
Manuela C. Alves Hospital de Braga

17H55 Intervalo

18H15 Didlogo entre o pediatra e o microbiologista
Maria Joao Brito Hospital de Dona Estefania, CHLC
Melo Cristino Hospital de Santa Maria, CHLN

19H15 Conclusdes do 1° dia

Sessdo 2

19/NOVEMBRO/2021

Moderagao:

Amélia Cavaco
Funchal

Fernanda Rodrigues
Hospital Pediatrico de Coimbra,
CHUC

14H30 Abertura

14H40 Exantemas infeciosos
José Gongalo Marques Hospital de Santa Maria, CHLN

15H15 Infecbes da pele
Leonor Ramos Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

15H50 Infecdes dos tecidos moles
Ana Brett Hospital Pediatrico de Coimbra, CHUC

16H45 Infecdes ostearticulares
Diana Moreira Centro Hospitalar V. N. Gaia/Espinho

17H20 Infe¢des do SNC
Filipa Prata Hospital de Santa Maria, CHLN

17H55 Intervalo

18H15 Casos clinicos interativos
Catarina Gouveia Hospital de Dona Estefania, CHLC

19H15 Conclusdes do 2° dia
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MODULO XI | IMUNOALERGOLOGIA

Sesséo 1 14H30 Doenca Alérgica
10/DEZEMBRO/2021 Entendimento e Diagnéstico
A confirmar

15H15 Alergia Respiratoria
Asma e rinite
Fenodtipos e tratamento
A confirmar

16HOO0 Alergia Alimentar
Da suspeigdo ao tratamento
Reatividade Cruzada
A confirmar

17H15 Alergia de Expressdo Cutanea
Dermatite Atépica e Urticaria
Formas clinicas de apresentacao e tratamento
A confirmar

18HOO Alergia Medicamentosa
Antibidticos e anti-inflamatoérios ndao esteroides
Falsas e verdadeiras
A confirmar

Moderagao: 18H45 Anafilaxia
A confirmar
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